
Социальный проект

«Школа ухода»
по обучению родственников и специалистов центра, осуществляющих уход за

тяжелобольными гражданами пожилого возраста и инвалидами на дому
технологиям ухода и правилам использования технических средств ухода и

реабилитации

Цель  проекта: Расширение  круга  лиц,  участвующих  в  уходе,  обладающих
специальными знаниями по восстановлению нарушенных или утраченных функций
организма пожилых людей и инвалидов, обучение навыкам и методам выполнения
определенных  видов  деятельности  и  т.п.  Развитие  гражданской  инициативы  в
системе ухода за пожилыми и инвалидами на дому.

«Школа ухода» функционирует на базе отделения социального обслуживания на
дому  ГБУСО  ВО  «Гороховецкий  комплексный  центр  социального  обслуживания
населения».  Слушателями  «Школы  ухода»  являются  социальные  работники,
родственники граждан, нуждающихся в постоянном уходе.

Тематический план занятий «Школы ухода» включает в себя актуальные темы
осуществления ухода за тяжелобольными клиентами на дому: 

основы геронтологии и специфические проблемы здоровья граждан пожилого
возраста;

принципы общего ухода;
основы реабилитации при различных функциональных нарушениях;
правила использования технических средств ухода и реабилитации;
психологические аспекты, связанные с вопросами организации ухода.

Обучение в «Школе ухода» будет способствовать:
оптимизации процесса ухода; 
улучшению  (стабилизации)  состояния  здоровья  обслуживаемых  граждан,

имеющих тяжелые заболевания, улучшению качества жизни;
улучшению психоэмоционального состояния пожилых больных граждан и лиц,

участвующих в уходе за ними; 
снижению  потребности  тяжелобольных  граждан  в  услугах  стационарных

учреждений здравоохранения и социального обслуживания;
расширению сферы взаимодействия с учреждениями здравоохранения;

активизации деятельности родственников в интересах пожилых и инвалидов. 


